
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opération choix de cours 2024-2025 
 

Date : _____________  
 

Nom de l’élève : _____________________________  
 

Une étape importante dans l’organisation de la prochaine année scolaire consiste à manifester un 

intérêt pour l’octroi d’un cours optionnel dans la grille-horaire. Les élèves sont appelés à manifester 

leur préférence. Nous en tiendrons compte pour la confection des horaires et pour la formation des 

groupes. Notez qu’un cours optionnel occupe 2 périodes de 75 minutes par cycle de 9 jours dans 

l’horaire de l’élève.  

 

En première secondaire, les cours optionnels sont les suivants :  
 

 Option Arts plastiques et multimédia : Cette option amène les élèves à prendre part 

aux décisions quant aux choix des médiums et matériaux dans le contexte de création 

artistique. L'utilisation de médiums mixtes est encouragée, et les élèves sont invités à 

participer à des projets collaboratifs et individuels afin d'explorer les différentes 

techniques et notions apprises. La manipulation des images, que ce soit de façon analogique 

ou numérique, est également au programme et l'éducation à l'image est mise de l'avant; 

 Option Basket-ball : Cours d’activité physique axé sur la pratique et la découverte du 

basket-ball;  

 Option Multi sports : Cours d’activité physique axé sur la pratique et la découverte de 

plusieurs sports;  

 Option Objectif monde : Cours axé sur l’entrepreneuriat social, le développement 

durable et sur la sensibilité internationale. Les élèves inscrits dans ce programme optionnel 

auront la chance de développer des habiletés liées entre autres au journalisme, à l’agriculture 

urbaine et à l’engagement communautaire à travers de nombreuses sorties, voyages et 

activités dans l’école. L’admission n’est pas sujette à une sélection, mais s’adresse aux élèves 

qui souhaitent développer les habiletés à avoir un impact sur le monde qui l’entoure.  

 

Vous devez faire votre choix en ordre de préférence 1 à 4  
 

 Arts plastiques et multimédia : ____  

 Basket-ball : _______  

 Multi sports : _______ 

 Objectif monde : _____ 


